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Учебный план НОО для  слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

1б 2 3а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 6 4 4 4 

Литературное чтение 0 4 4 3 

Развитие речи 4 3 3 3 

Математика и информа-

тика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и есте-

ствознание («окружаю-

щий мир») 

Ознакомление с окружающим миром 2 1   

Окружающий мир   1 1 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 

Итого 21 21 21 21 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений (при 5-дневной неделе) 

0 2 2 2 

Обществознание и есте-

ствознание («окружающий 

мир») 

Ознакомление с окружающим миром 0 1 0 0 

Окружающий мир 0 0 1 1 

Математика и информа-

тика 

Математика 0 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно – развивающую об-

ласть)  
Количество часов в 

неделю 

10 10 10 10 

Коррекционно – развивающая область 6 5 4 4 

1. Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной 

речи (индивидуальные занятия) 

3 2 2 2 

2 .Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) 1 1 0 0 

3. Музыкально-ритмические занятия      (фронтальные занятия) 2 2 2 2 

Другие направления внеурочной деятельности 4 5 6 6 

4. Больше, чем путешествие (общекультурное) 1 1 1 1 

5.Труд (социальное) «Трудиться всегда пригодится»  1 1 1 1 

6.Проектная деятельность «Мир вокруг нас» (общекультурное)  0 1 1 1 

7.Разговоры о важном (общекультурное) 1 1 1 1 

8. Социально – бытовая ориентировка 1 1 1 1 

9. Финансовая грамотность 0 0 1 1 

Всего 31 33 33 33 

*- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произноси-

тельной стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на одного ученика. 

Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества учеников в классе. 
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Учебный план НОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2.)  
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1в 2а 2в 3в 4а 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 0 0 4 4 4 4 4 

Обучение грамоте 7 7 0 0 0 0 0 

Литературное чтение 0 0 4 4 4 4 4 

Математика и информа-

тика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и есте-

ствознание («окружаю-

щий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 18 18 19 19 19 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Математика 1 1 1 1 1 1 1 

Обучение грамоте 1 1 0 0 0 0 0 

Русский язык 0 0 1 1 1 0 0 

Иностранный язык 0 0 1 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

21 21 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69

3 

693 78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

внеурочная деятельность  Количество часов в неделю 

10 10 10 10 10 10 10 

Из них обязательные коррекционные курсы: 7 7 7 7 5 5 5 

1. Произношение 1 1 1 1 0 0 0 

2. Развитие речи 2 2 2 2 1 1 1 

3. Логопедическая ритмика/МРЗ 2 2 2 2 2 2 2 

4. Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия 2 2 2 2 2 2 2 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 5 5 5 

5. Больше, чем путешествие (общекультурное) 1 1 1 1 1 1 1 

6.Труд (социальное) «Трудиться всегда пригодится»  1 1 1 1 1 1 1 

7.Проектная деятельность «Мир вокруг нас» (общекультур-

ное)  

0 0 0 0 1 1 1 

8.Разговоры о важном (общекультурное) 1 1 1 1 1 1 1 

9. Финансовая грамотность 0 0 0 0 1 1 1 

Всего 31 31 33 33 33 33 33 
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Учебный план ООО для обучающихся с нарушениями слуха 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5б 6а 7 8а 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 

Развитие речи 2 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 0 2 2 2 2 

Математика и информа-

тика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 2 2 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 2 2 1 1 1 

Естественно-научные пред-

меты 

Физика 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 2 2 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура Адаптивная физическая куль-

тура 

2 2 2 2 2 

Основы безопасности и за-

щиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нрав-

ственной культуры наро-

дов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0 0 0 0 

Итого 27 28 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 5б 6а 7 8а 9 

Математика 1 1 0 1 0 

География 0 0 1 0 0 

Русский язык 1 1 0 0 1 

Итого 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 30 30 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1020 1020 

Внеурочная деятельность: коррекционно – развивающие 

курсы по «Программе коррекционной работы» ФАОП 

ООО; занятия по различным направлениям внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5б 6а 7 8а 9 

1. Развитие восприятия и воспроизведения устной речи  3 3 2 2 2 

2. Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 3 3 3 

3. Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

4. «Россия- Мои горизонты» 0 1 1 1 1 

5. Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

6.Проектная деятельность «Мир вокруг нас» (общекультур-

ное)  

1 1 1 1 1 

7. Больше, чем путешествие (общекультурное) 1 0 0 0 0 

8. Трудиться всегда пригодиться 1 1 1 0 1 

9. Вероятность и статистика 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 
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Учебный  план ООО для детей с ТНР 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5в 6в 7а 8в 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 4 3 3 

Развитие речи 2 2 1 1 1 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 0 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 4 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные пред-

меты 

История России. Всеобщая ис-

тория. 

2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные пред-

меты 

Физика 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 1 1 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и за-

щиты Родины 

Основы безопасности и за-

щиты Родины 

0 0 0 1 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 2 1 1 0 1 

Математика 1 1 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 1 

Биология 1 0 0 0 0 

Литература 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 1 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 30 30 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1020 1020 

Внеурочная деятельность: коррекционно-развивающие курсы 

по «Программе коррекционной работы»; занятия по различным 

направлениям внеурочной деятельности (включая коррекционно-

развивающие курсы) 

Количество часов в неделю 

5в 6в 7а 8в 9в 

Индивидуальные и групповые логопедические занятия 2 2 2 2 2 

Коррекционно-развивающие курсы по «Программе коррекцион-

ной работы» АООП ООО 

3 3 3 3 3 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность «Мир вокруг нас» (общекультурное)  1 1 1 1 1 

Больше, чем путешествие (общекультурное) 1 0 0 0 0 

Трудиться всегда пригодиться 1 1 1 0 1 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 


